UMAX

Smart Scale US10C

Hasznalati utasitas



1. Toltse le az applikaciot

UMAX Smart Scale okosmérleg vezeték nélkili kapcsolattal csatlakozik mobiltelefonokhoz vagy
tabletekhez. Ehhez egy Feelfit Health Fitness Tool mobilalkaplmazast kell telepitenie a mobil
eszkozére. A mobilapplikacid letoltésének legegyszeriibb madja, ha beolvassa az alabbi QR-kédot,
majd kdveti a képernyén megjelend utasitasokat.
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Olvassa be a QR kodot és t6ltse le a , Feelfit” applikaciot

2. A mérleg bekapcsolasa

UMAX okosmeérlegének csomagolasa 4 db AAA elemet tartalmaz. Helyezze be az elemeket a
mérlegbe, majd kapcsolja be azt. Miutan bekapcsolta a mérleget, megmérheti testsulyat. Mas
testosszetételi adatok, mint példaul a testzsirszazalék elemzéséhez a Feelfit Health Fithess Tool
okosmérlegét okostelefonjaval vagy tabletével egyitt kell hasznalnia.
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Elemek behelyezése

3. A mérleg és az applikacié parositasa
Inditsa el az alkalmazast a mobiltelefonjan, kapcsolja be a Bluetooth-ot, és kovesse a alabbi képen
lévé utasitasoat. Az Uj ezk6z hozdadashoz adja meg az alkalmazédsban a szikséges
alapinformacidkat majd a fémenulben kattintson a jobb felsé ikonra Ezt kévetben elindul az Uj
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ezkdz keresése. U0 ikon kattintdsara ellendrizheti a talalt ezkdzoket. Alljon a mérlegre és varjon par
masodpercet. Parositas utan az ezk6zok automatikusan szinkronizalddnak és hasznalhatéak.
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eszkoz parositasa



Inditsa el az alkalmazast
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4. Mérje le és ellendrizze a testanalizis-jelentést
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A szamok kétszeri villogasa a mérés befejeztét jelzi.
A képerny6n futd 0 szamjegy a folyamatban |évé mérést jelzi.

5. Felhasznal6é hozzaadasa

A mobilalkalmazas lehet6vé teszi tovabbi felhasznaldk hozzaadasat és csatlakozhat a Feelfit-fiokkal
rendelkezd ismeréseivel. Ennek alkalmaval egyszerlien egymas kozott megozthatdéak a mért
értékeket.

Az alkalmazast tébb fiokhoz is lehet csatlakoztatni. Kattintson az En fickom-ra, majd az ikonra’
ezutan kivalaszthatja, méréshez csatlakozni kivané felhasznalé hozzaadasat, vagy hozzaadni
valamelyik FeelFit ismerdsét.

e Méréshez kivané felhasznal6 hozzaadasa — Uj személy hozaadasnal irja be a sziigséges
adatokat, adatokat a legvégén megerésiti. Ezutal el lehet végezni a mérést.

o FeelFit ismerds hozzaadasa - Adja meg az ismerése e-mail cimét, amelynek

Uzenetkdzpontjaba érkezik egy tizenet ikon amelyet viszaigazol. Ezt kbvetden

az ismer8sdd profilia megjelenik a Sajat fidkod listajaban.
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Mérési javaslatok

Ez a termék BIA (bioelektromos impedancia analizis) technoldgiat hasznal. A pontos és konzisztens
meérési eredmények érdekében hasznalja lehetéség szerint mindig a nap azonos szakaban és azonos
kdrnyezeti feltételek mellett. Kerulje a mérést:

o Megeroéltet6 testmozgas kdzben vagy rogton azt kdvetden
o Kozvetlenll zuhanyzast, furdést vagy szaunazast kdvetden
¢ Ha sok alkoholt fogyasztott

e Nagymennyiség étel elfogyasztasakor vagy azt kovetéen
o Lazas betegség idején

Kérjuk, a mérést mezitlab végezze, és alljon egyenesen mérés kézben. Ha zokniban all a mérlegre,
azzal csokkenti a mérés pontossagat. A lab szennyezettségének mértéke is befolyasolhatja a mérés
pontossagat.

A testsuly mértékegysége a mobilapplikacio segitségével valtoztathato font (Ib) és kilogramm (kg)
értékek k6zott. A magassag mértékegysége a testsulyénak megfeleléen valtozik (méter vagy
[ab/hivelyk).

A suly mérésének helyes médija: helyezze a mérleget sima, szilard fellletre és allitsa
alaphelyzetbemérés el6tt. A kijelzdn a 0.0 feliratnak kell megjelennie, mielétt a mérlegre lép.
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A testzsirszazalék és mas testdsszetételi értékek mérésének helyes madja: Alljon egyenesen a
mérlegen, és mindkét talpa megegyezben érintkezzen az elektrédakkal, ahogy az a lenti képen is

lathato.
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Termékjellemzdk

Méretek: 284x284x25 (mm)
Suly: 1.2 kg

Elemek: 4 x 1,5V AAA

Mérési tartomany: 0,2 — 180 kg
Mérési felbontas: 0,05kg
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nelkili kapcsolat

Cserélje ki az elemet ' Tulterhelés Kalibralas

FIGYELMEZTETES

¢ Ne hasznalja, ha szivritmusszabalyozét, mesterséges tidét, ECG-t vagy mas beépitett orvosi
eszkdzt hasznal.

e Ne haszndlja, ha terhes.
¢ Ne hasznalja csuszés fellleten; ne hasznalja vizes testtel.

Ha kdzvetlenll megterheld fizikai aktivitast kdvetéen hasznalja a mérleget, eléfordulhat, hogy
testdsszetételi adatai pontatlanok lesznek.

Okosmeérlegnek ez a modellje 18 évnél idésebb személyek szamara készllt.

Okosmeérleg nem alkalmas betegségek diagnosztizalasara vagy kezelésére. Az On szamara idealis
kezelés tekintetében minden esetben kérje ki kezeldorvosa vagy mas egészséguigyi szakember
véleményét.

Technikai tamogatas:

Email: support@umax.cz

Szerviz kdzpont:

ConQuest entertainment a. s
Hloubétinska 11

198 00 Praha 9

+420 284 000 111



